Mamma mo...

PIZZA & GRILL

Benvenuti nel cuore del Cilento, dove ogni piatto celebra la longevita e la bellezza della semplicita.

Qui nasce la vera Dieta Mediterranea, patrimonio immateriale del'umanita, che affonda le sue radici in
questa terra generosa. La nostra cucina € semplice e sincera, fatta di ingredienti locali e genuini: olio
extravergine doliva, legumi, pesce azzurro, verdure di stagione e latticini freschi.

Un equilibrio perfetto tra gusto, salute e tradizione.

Benvenuti a tavola, dove il tempo rallenta e il sapore diventa ricordo!
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MENU

Coperto € 2,00

ANTIPASTI

Selezione di salumi nazionali e bocconcini di bufala campana DOP
€ 22,004,

Tartare di tonno pinna gialla, stracciata di bufala, pomodoro arrosto
e maionese al basilico.
€ 18,00 347

Battuta di manzo, salsa al blu di bufala e ketchup di datterino giallo
€19,00 4

Montanarina ai 3 pomodori, Provolone del Monaco e crema al
basilico
€ 6,50 (1)

PRIMI

Il nostro spaghettone alla Nerano
€15,00 6710

Scrigno cacio e pepe al ragil bianco di manzo e il suo fondo

77777

Genovese 2.0. (Fusillo artigianale di Fellitto alla genovese di tonno
pinna gialla e cacioricotta di capra)
€17,00 (579,10

Scialatielli napoletani allo scoglio a modo nostro
€ 20900 (1,24,6,10,12,14)




SECONDI y
I piatti sono accompagnati da un contorno a scelta

Tagliata di controfiletto italiano 30gg  Salsiccia di bufalo campano Dop

dry aged. € 23,00 € 14,00
Filetto di manzo Abbacchio a scottadito
€ 25,00 € 26,00
Fiorentina di scottona italiana Polletto Campese
€ 7,50 all’etto €18,00
Porterhouse di Scottona italiana Porchetta di Ariccia IGP.
€ 7,50 all’ etto € 14,00
Cowboy Steak. Bistecchina di tonno pinna
€8,50 all’ etto gialla alla griglia
€23,00

Costata di manzo italiano 650g.
€ 35,00

CONTORNI

Patate fritte s € 6,00
Insalata mista € 6,00
Verdurine di stagione spadellate € 6,00
Patate novelle alle erbette € 6,00
Contorno di stagione € 7,00

INSALATE

Caesar
(iceberg, petto di pollo cbt, scaglie di Grana, crostini dorati, salsa caesar) (5
€ 12,50

Caprese

(mozzarella di bufala campana dop, pomodoro cuore di bue e misticanza
€ 12,50



BURGERS

serviti con patate fritte (5511

Americano
Hamburger di manzo selez. Galli, doppio cheddar, bacon,
iceberg, pomodoro (471011
€ 14,00 (con doppio hamburger + € 4,00)

Sono un italiano
Hamburger di manzo selez. Galli, provola di Agerola, rucola, pomodoro
arrosto, salsa al basilico) ;71011
€ 14,50

Mamma mo 2.0
Salsiccia di bufalo campano Dop, fiordilatte, insalata, pomodoro,
cipolla grigliata). 71011
€ 15,00

Cilentano
Hamburger di manzo selez. Galli, bocconcini di bufala campana Dop,
capocollo cilenntano, ketchup di datterino giallo fatto in casa)qgz1011)
€ 15,00

Inferno
Porchetta di Ariccia IGP, nduja di Spilinga, provola di Agerola,
rucola, maionese spicy (671011
€ 13,00

Vegetariamo
Verdure spadellate, pomodoro arrosto, Provolone del
Monaco Dop (71011
€ 13,00

Arriva l'estate

Tartare di tonno, iceberg, datterino giallo caramellato, stracciatella, granella

s 0,

€ 17,00




PIZZF. ROSSE

Marinara
Doppio Pomodoro Cilentano, Origano, Basilico, Olio EVO all'Aglio,
€ 6,00

Margherita
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Basilico, Olio EVO
€ 7,00

Bufalina
Pomodoro Cilentano, Bufala, Basilico, Olio EVO
€ 9,50

Capricciosa
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Prosciutto Cotto, Olive, Carciofi, Capperi,
Basilico, Olio EVO 4
€ 10,00

Diavola
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Ventricina Piccante, Basilico, Olio EVO ;5
€ 8,00

Napoli
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Acciughe, Origano, Basilico, Olio EVO ¢ 47
€9,00

Americana
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Wurstel, Patatine Fritte (5
€ 9,00

Ortolana

Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Zucchine, Melanzane, Olive nere,
Basilico, Olio EVO (4
€ 10,00

Provola e Pepe
Pomodoro Cilentano, Provola, Pepe Nero, Basilico, Olio EVO (,
€ 8,00

Boscaiola

Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Prosciutto Cotto, Funghi Champignon, Basilico, Olio EVO
€ 11,00

*Alimento surgelato/congelato



P177F. BIANCHE

Salsiccia e patate
Provola, Salsiccia punta coltello, Patate novelle, Basilico, Olio EVO
€ 11,00

Mortazza
Fiordilatte, Mortadella, Burrata, Granella di Pistacchi, Basilico, Olio EVO (75
€ 12,00

Caprese

Bufala, Pomodorini, Origano, Basilico, Olio EVO) (; ;)
€ 10,00

Tonno e cipolle

Fiordilatte, Tonno, Cipolla Rossa, Olive Nere, Basilico, Olio EVOy; 5
€ 10,00

4 formaggi

Fiordilatte, Gorgonzola, Provola, Parmigiano Reggiano, Basilico, Olio EVO 5
€ 10,00

Romagnola shagliata

Fiordilatte, Blu di Bufala, Mortadella, Rucola, Basilico, Olio EVO (,
€ 13,00

Porchetta
Provola, Porchetta di Ariccia IGP, Nduja, Basilico, Olio EVOy
€ 12,50

Dolceforte

Fiordilatte, Cipolle rosse, Nduja, Melanzane, Provolone, Basilico, Olio EVO 5,
€ 13,000

Gricia 2.0

Fiordilatte, Provola affumicata, carciofi, pancetta piccante di Gioi Cilento, scaglie di
Provolone del Monaco, Basilico, Olio EVO
€ 13,00




PI1Z7F. SPECIALI

La Regina
Pomodoro Cilentano, Bufala, Stracciatella, Pesto Genovese, Scaglie di Parmigiano,
Basilico, Olio EVO 54
€ 13,00

Calabrese
Pomodoro Cilentano, Ventricina Piccante, Nduja di Spilinga, Provola di Agerola, Fili
di Peperoncino, Basilico, Olio EVO 4
€11,50

Pulcinella
Pomodoro Datterino Giallo, Bufala, Pomodorini, Prosciutto Crudo,
Burrata, Basilico, Olio EVO 74
€ 14,00

Mamma mo’
Pomodoro Datterino Giallo, Provola, Pancetta piccante di Gioi, Cipolla Rossa, Olive
Nere, Basilico, Olio EVO 5
€ 13,50

Amatriciana
Doppio Pomodoro Cilentano, Guanciale stagionato, Pecorino Romano, Pepe Nero,
Basilico, Olio EVO (74
€ 13,00

Veggy

Pomodoro Datterino Giallo, Zucchine, Champignon, Patate novelle, Scaglie di
Mandorla, g
€11,50

Personalizza la tua pizza!

Olio alla menta 0,5€ Prosciutto Cotto 1,5€ Fior di latte 2€

Olio all'aglio 0,5€ Pomodorini 1,5€ Provolone del monaco 2€
Basilico 0,5€ Salame piccante 1,5€ Provola 2€

Rucola 1€ Salsiccia 1,5€ Friarielli 2€

Olive 1€ Gorgonzola 1,5€ Pancetta piccante di Gioi 2€
Carciofi 1€ Parmigiano Reggiano 1,5€ Patatine fritte 2€
Capperi 1€ Nduja 1,5€ Patate novelle 2€
Wurstel 1€ Zucchine 1,5€ Guanciale 2,5€

Funghi 1€ Melanzane 1,5€ Bufala 3€

Salsa pomodoro 1€ Mortadella 1,5€ Porchetta 3€

Pesto 1€ Datterino giallo 1,5€ Crudo 3€

Granella di nocciole 1€ Cacioricotta 1,5€ Porcini 3€

Granella di pistacchio 1€ Pecorino 1,5€ Bresaola 3€

Scaglie mandorle 1€ Acciughe 2€ Burrata 3,5€

Tonno 2€



SCROCCHIARELLA

Dal martedi al venerdi

Sottile e croccante

Marenar d' 'o signore

Pomodoro Cilentano, Acciughe, Olive nere, Capperi, Origano, Basilico, Olio all'aglio,

€12,00

Saporita
Provola, Guanciale, Pomodorini, Pecorino, Basilico, Olio EVO (1374

€ 14,00

CALZONI

Classico
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Basilico, Olio EVO 5

€ 8,00

Ardente
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Ventricina Piccante, Nduja di Spilinga,
Basilico, Olio EVO (4
€10,0

Farcito

Pomodoro Cilentano, Prosciutto Cotto, Carciofi, Funghi Champignon, Basilico, Olio EVO

€11,00

PANUOZZ1

Siciliano
Pomodoro Cilentano, Bufala, Melanzane, Crema di Pistacchi, Scaglie di
Grana Padano DOP, Basilico, Olio EVO,,
€ 14,00

Elegante

Prosciutto Crudo, Rucola, Stracciatella, Basilico, Olio EVO
€ 13,00




ALLERGENI

i pasca, anche se in piccole percentuali

ARACHIDI E DERIVATI

Snack confezionati, creme & condimenti
i el ain prasenis anche in picoole dow

5 €

12

LATTE E DERIVATI
7 @ o v v e

FRUTTA A GUSCIO

Sia in pezx che alliniemo o preparsii
ped Zuppe, salse & COnCENITal vegetal

Sarms inten ussl per il pane, farine anche
88 10 CONBERGONG IN MINIME Petenlaie

ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFI

Cibi soti scato. solt obo & in salamnos

LUPINI

[Presend n oty vegan solio forma di |
afrost, salaeTini, faning & simdon

13

MOLLUSCHI

14 Q) Q) e ey,




	Benvenuti nel cuore del Cilento, dove ogni piatto celebra la longevità e la bellezza della semplicità.
	Qui nasce la vera Dieta Mediterranea, patrimonio immateriale dell’umanità, che affonda le sue radici in questa terra generosa. La nostra cucina è semplice e sincera, fatta di ingredienti locali e genuini: olio extravergine d’oliva, legumi, pesce azzurro, verdure di stagione e latticini freschi.  Un equilibrio perfetto tra gusto, salute e tradizione.
	Benvenuti a tavola, dove il tempo rallenta e il sapore diventa ricordo!
	MENU
	ANTIPASTI
	PRIMI

	SECONDI
	Tagliata di controfiletto italiano 30gg dry aged.  € 23,00
	Filetto di manzo € 25,00
	Fiorentina di scottona italiana € 7,50 all’etto
	Porterhouse di Scottona italiana € 7,50 all’ etto
	Cowboy Steak. € 8,50 all’ etto
	Costata di manzo italiano 650g. € 35,00
	Salsiccia di bufalo campano Dop  € 14,00
	Abbacchio a scottadito € 26,00
	Polletto Campese € 18,00
	Porchetta di Ariccia IGP.  € 14,00
	Bistecchina di tonno pinna  gialla alla griglia € 23,00 (4)

	CONTORNI
	INSALATE
	Caesar (iceberg, petto di pollo cbt, scaglie di Grana,  crostini dorati, salsa caesar)  (1,3,7) € 12,50
	Caprese  (mozzarella di bufala campana dop, pomodoro cuore di bue e misticanza  (7) € 12,50

	BURGERS
	Americano Hamburger di manzo selez. Galli, doppio cheddar, bacon,  iceberg, pomodoro (1,6,7,10,11) € 14,00 (con doppio hamburger + € 4,00)
	Sono un italiano Hamburger di manzo selez. Galli, provola di Agerola, rucola, pomodoro arrosto, salsa al basilico) (1,6,7,10,11) € 14,50
	Mamma mò 2.0 Salsiccia di bufalo campano Dop, fiordilatte, insalata, pomodoro, cipolla grigliata). (1,6,7,10,11) € 15,00
	Cilentano Hamburger di manzo selez. Galli, bocconcini di bufala campana Dop, capocollo cilenntano, ketchup di datterino giallo fatto in casa) (1,6,7,10,11) € 15,00
	Inferno Porchetta di Ariccia IGP, nduja di Spilinga, provola di Agerola,  rucola, maionese spicy  (1,6,7,10,11) € 13,00
	Vegetariamo Verdure spadellate, pomodoro arrosto, Provolone del  Monaco Dop (1,6,7,10,11)  € 13,00
	Arriva l’estate Tartare di tonno, iceberg, datterino giallo caramellato, stracciatella, granella di pistacchio (1,4,6,7,10,11) € 17,00

	PIZZE ROSSE
	PIZZE BIANCHE
	Salsiccia e patate Provola, Salsiccia punta coltello, Patate novelle, Basilico, Olio EVO (1,7)  € 11,00
	Mortazza Fiordilatte, Mortadella, Burrata, Granella di Pistacchi, Basilico, Olio EVO (1,7,8) € 12,00
	Caprese Bufala, Pomodorini, Origano, Basilico, Olio EVO) (1,7) € 10,00
	Tonno e cipolle Fiordilatte, Tonno, Cipolla Rossa, Olive Nere, Basilico, Olio EVO(1,7) € 10,00
	4 formaggi  Fiordilatte, Gorgonzola, Provola, Parmigiano Reggiano, Basilico, Olio EVO (1,7) € 10,00
	Romagnola sbagliata Fiordilatte, Blu di Bufala, Mortadella, Rucola, Basilico, Olio EVO (1,7) € 13,00
	Porchetta Provola, Porchetta di Ariccia IGP, Nduja, Basilico, Olio EVO(1,7) € 12,50
	Dolceforte Fiordilatte, Cipolle rosse, Nduja, Melanzane, Provolone, Basilico, Olio EVO(1,7) € 13,000
	Gricia 2.0 Fiordilatte, Provola affumicata, carciofi, pancetta piccante di Gioi Cilento, scaglie di Provolone del Monaco, Basilico, Olio EVO € 13,00

	PIZZE SPECIALI
	La Regina Pomodoro Cilentano, Bufala, Stracciatella, Pesto Genovese, Scaglie di Parmigiano, Basilico, Olio EVO (1,3,7,8) € 13,00
	Calabrese Pomodoro Cilentano, Ventricina Piccante, Nduja di Spilinga, Provola di Agerola, Fili di Peperoncino, Basilico, Olio EVO  (1,7) € 11,50
	Pulcinella Pomodoro Datterino Giallo, Bufala, Pomodorini, Prosciutto Crudo,  Burrata, Basilico, Olio EVO (1,7,8) € 14,00
	Mamma mo’   Pomodoro Datterino Giallo, Provola, Pancetta piccante di Gioi, Cipolla Rossa, Olive Nere, Basilico, Olio EVO (1,7) € 13,50
	Amatriciana Doppio Pomodoro Cilentano, Guanciale stagionato, Pecorino Romano, Pepe Nero, Basilico, Olio EVO (1,7,8) € 13,00
	Veggy Pomodoro Datterino Giallo, Zucchine, Champignon, Patate novelle, Scaglie di Mandorla(1,7,8) € 11,50
	Personalizza la tua pizza!
	Olio alla menta 0,5€ Olio all'aglio 0,5€ Basilico 0,5€ Rucola 1€ Olive 1€ Carciofi 1€ Capperi 1€ Wurstel 1€ Funghi 1€ Salsa pomodoro 1€ Pesto 1€ Granella di nocciole 1€ Granella di pistacchio 1€ Scaglie mandorle 1€
	Prosciutto Cotto 1,5€ Pomodorini 1,5€ Salame piccante 1,5€ Salsiccia 1,5€ Gorgonzola 1,5€ Parmigiano Reggiano 1,5€ Nduja 1,5€ Zucchine 1,5€ Melanzane 1,5€ Mortadella 1,5€ Datterino giallo 1,5€ Cacioricotta 1,5€ Pecorino 1,5€ Acciughe 2€ Tonno 2€
	Fior di latte 2€ Provolone del monaco 2€ Provola 2€ Friarielli 2€ Pancetta piccante di Gioi 2€ Patatine fritte 2€ Patate novelle 2€ Guanciale 2,5€ Bufala 3€ Porchetta 3€ Crudo 3€ Porcini 3€ Bresaola 3€ Burrata 3,5€
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